INFO-BLATT N°7

Ein Google-Konto erstellen
Gmail und vieles mehr

Ein einziges Google-Konto gibt IThnen Zugang zu Dutzenden kostenloser und niitzlicher Dienste.

Ein Google-Konto ist wie ein Universalschliissel — einmal erstellt, gibt es Ihnen Zugang
zu Gmail (E-Mails), Google Maps, YouTube, Google Photos und vielen anderen Diensten.
Auf Android (Samsung) brauchen Sie es bereits zum Herunterladen von Apps. Dieses

Blatt fiihrt Sie Schritt fiir Schritt.

+~~ Wozu dient ein Google-Konto?

PE) Gmail ¥ Google Maps

Thre kostenlose E-Mail-Adresse mit @gmail.com — Kostenlose GPS-Navigation, Adressen finden,
iiberall zugdnglich, auch im Urlaub Offnungszeiten

YouTube i Google Fotos

Kostenlose Videos — Rezepte, Anleitungen, Alle Fotos automatisch sichern und wiederfinden

Nachrichten, Musik

Google Drive 8

15 GB kostenloser Speicher fiir Dokumente und Fotos Apps auf Threm Samsung herunterladen (erforderlich)



B Google-Konto erstellen — Schritt fiir Schritt

Vollstandige Erstellungsanleitung

Offnen Sie Chrome oder den Browser Ihres Telefons

Gehen Sie auf:

accounts.google.com

— oder suchen Sie "Google-Konto erstellen"

Tippen Sie auf "Konto erstellen”

Wabhlen Sie "Fiir meine personliche Nutzung

Geben Sie Vor- und Nachname ein

Z.B.: Vorname "Hans", Nachname "Miiller"

Wabhlen Sie Thre Gmail-Adresse

Z.B.: hans.mueller@gmail.com — Google schlédgt verfiigbare Optionen vor, wenn Ihr Name vergeben

ist

Erstellen Sie ein sicheres Passwort

Mindestens 8 Zeichen, Buchstaben, Zahlen und Symbole mischen. An einem sicheren Ort notieren!

Telefonverifizierung

Google sendet Thnen einen SMS-Code auf Thre Handynummer zur Bestadtigung

Personliche Angaben

Geburtsdatum und Geschlecht (Sie konnen "Keine Angabe" wéhlen)

Bedingungen akzeptieren

Nach unten scrollen und "Ich stimme zu" tippen. Ihr Konto ist erstellt!



&7 Ein gutes Passwort wihlen

+#2 Ein gutes Passwort — Beispiele

(
GUTES Passwort x SCHLECHTES Passwort
Berge#2024! 123456
Hans@Zuerich75 bernard
Sonne$See*2025 password
01011950 (Geburtsdatum)

¢ Tipp: Notieren Sie Ihr Passwort in einem Heft (nicht auf Threm Telefon). Wéahlen Sie etwas, das nur Sie

kennen — niemals Thr Geburtsdatum oder Vorname.

{J Google-Konto absichern

—
Die 2-Schritt-Verifizierung — dringend empfohlen

Die 2-Schritt-Verifizierung (auch "Zwei-Faktor-Authentifizierung") fiigt eine zusétzliche
Sicherheitsebene hinzu. Selbst wenn jemand Ihr Passwort kennt, kann er ohne Ihr Telefon nicht auf Ihr

Konto zugreifen.

So aktivieren Sie es:
Google-Einstellungen — Sicherheit — Bestdtigung in zwei Schritten — Aktivieren

Bei jeder Anmeldung von einem neuen Gerét sendet Google einen SMS-Bestdtigungscode.



% SeniorPhone-Tipps

— Notieren Sie Thre Gmail-Adresse UND Ihr Passwort in einem Heft — Sie werden beides

regelmaéssig brauchen
— Erstellen Sie nur ein einziges Google-Konto — mehrere sind nicht notig
— Thre Gmail-Adresse kann als Haupt-E-Mail fiir alles dienen — Bank, Arzt, Gemeinden
— Bei einem Samsung ist das Google-Konto fiir den Play Store und Sicherungen notwendig
— Google Fotos sichert Thre Fotos automatisch — kein Risiko mehr, sie zu verlieren

— Bei vergessenem Passwort kann Google Ihnen einen Wiederherstellungscode per SMS senden

I\ Achtung — Google-Betrug

I\ Google wird NIEMALS , um Thnen bei der Erstellung oder Sicherung Thres Kontos zu

Sie anrufen helfen
I\ Geben Sie Ihr Google-Passwort niemals weiter — auch nicht an einen Techniker

I\ Vorsicht vor E-Mails, die scheinbar von Google kommen, aber nach Threm Passwort fragen — das

ist Phishing
I\ Die offizielle Google-Adresse endet @google.com — nicht @google.fr oder
immer auf @google.support

Das Wichtigste

Ein Google-Konto gibt Zugang zu Gmail, Maps, YouTube, Fotos, Drive — kostenlos.
Bei Samsung ist das Google-Konto fiir den Play Store unverzichtbar.

Wabhlen Sie ein sicheres Passwort und notieren Sie es in einem Heft.

Aktivieren Sie die 2-Schritt-Verifizierung fiir mehr Sicherheit.

Google wird Sie niemals anrufen.




Diesen Monat wird SeniorPhone unterstiitzt von:

[Platz fiir den Sponsor des Monats]

Nur ein Sponsor pro Monat — fiir Ihr Vertrauen.

Sicherheit — Unbedingt merken

& Geben Sie Ihre Passworter oder Codes niemals weiter

Weder per Telefon, noch per E-Mail, noch per SMS. Weder Thre Bank noch die Polizei wird Sie je danach fragen.

Unterdriickte Nummer — nicht abnehmen

Eine unterdriickte Nummer verbirgt absichtlich ihre Identitdt. Legen Sie ohne Z6gern auf.

Unbekannte Nummer — moglichst nicht abnehmen

Klingeln lassen, Voicemail abwarten, nur bei Bedarf zuriickrufen. Rufen Sie niemals eine 0900-Nummer zurtick.

Faux policier ou faux banquier — raccrochez et appelez le 117

La vraie police et votre banque ne vous demanderont JAMAIS de remettre de I'argent ou votre code PIN par téléphone.

Dieser Hinweis erscheint auf jedem SeniorPhone-Blatt — denn Ihre Sicherheit hat héchste Prioritdt.

— Einfache und ehrliche digitale Information fiir Senioren

E= Um dieses Blatt per E-Mail zu erhalten: kostenlos anmelden auf seniorphone.ch
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Keine aufdringliche Werbung. Nur ein Sponsor pro Monat. Immer kostenlos.




